
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

Около 10 тысяч костромичей получили уведомления о будущей 

пенсии на портале Госуслуг в 2026 году 

   Отделение СФР по Костромской  области проактивно информирует граждан 

об условиях формирования страховой пенсии по старости. Впервые уведомления 

получают мужчины, достигшие 45 лет, и женщины в возрасте 40 лет. Далее такие 

сообщения направляются гражданам раз в три года. 

В уведомлении содержатся сведения об условиях установления страховой пенсии, 

о стаже гражданина, количестве заработанных им пенсионных коэффициентов и размере 

пенсии, рассчитанной по этим показателям на текущий момент. Также в сообщении 

указан размер пенсионных накоплений, если они формируются. С начала 2026 года 

Отделение СФР по Костромской области направило жителям региона уже 9954 

уведомления о состоянии индивидуального лицевого счета (ИЛС). 

Проактивное информирование необходимо для того, чтобы гражданин понимал, 

как формируются его пенсионные права. Благодаря этому костромичи могут проверить 

полноту учета сведений и вовремя выявить неточность или отсутствие каких-либо 

сведений о стаже. В таком случае следует направить заявление о корректировке сведений. 

Сделать это можно онлайн на портале Госуслуг, или лично в клиентской службе 

Отделения СФР по Костромской области, либо в МФЦ. В некоторых случаях для 

корректировки сведений могут потребоваться документы, подтверждающие право на 

внесение изменений. Это может быть трудовая книжка гражданина, трудовой договор и 

др. 

 Напоминаем, что в 2026 году на страховую пенсию по старости выходят мужчины 

в возрасте 64 лет (1962 года рождения) и женщины в возрасте 59 лет (1967 года 

рождения). При этом у них должно быть как минимум 15 лет стажа и не менее 30 

пенсионных коэффициентов. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   
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